
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Organiza:  
 

Colegio Oficial de Psicólogos  
de La Rioja 

C/ Ruavieja, 67-69, 3º Dcha. 
26001 Logroño 

Tfno: 941-25.47.63 
 

 
 

PROGRAMA 
 
Tema 1: Cuestiones teóricas y 
epistemológicas 

• Teoría general de sistemas 
• Constructivismo radical 
• Quejas y soluciones 
• Excepciones 

 
Tema 2: Formular un enfoque estratégico 

• Elementos que en TFB nos llevan a 
las soluciones 

• Cómo investigar objetivos 
• Cómo investigar soluciones 

 
Tema 3: Las intervenciones 

• Cómo derivar las prescripciones de 
la información recogida 

• Venta de la tarea y la postura del 
paciente 

 
Tema 4: La modalidad de cooperación 

• La postura del paciente y modalidad 
de cooperación 

 
Tema 5: Integración y aplicación de los 
contenidos del curso 
 
 
 
 
 

 
CURSO: 
 

TTTeeerrraaapppiiiaaa   fffaaammmiiillliiiaaarrr   
bbbrrreeevvveee   

  
    24 de abril de 2010 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                                          
  

De conformidad con la Ley 15/99 de 13 de Diciembre sobre 
Protección de Datos de Carácter Personal le informamos 
que los datos por Ud. Suministrados van a ser incorporados 
a un fichero informático y con tratamiento manual 
denominado “FORMACIÓN”, cuyo responsable es el Colegio 
Oficial de Psicólogos de La Rioja, C/ Ruavieja, 67-69 3º 
Dcha 26001 de Logroño. La finalidad de dicho fichero es la 
gestión de los cursos organizados y gestionados por el 
responsable del fichero. En ningún caso los datos por Ud. 
Facilitados serán objeto de cesión. 
Así mismo, le comunicamos que Ud. Podrá ejercer en 
cualquier momento los derechos de acceso, rectificación, 
oposición y cancelación de acuerdo con la legislación vigente, 
dirigiéndose por escrito a la dirección del responsable del 
fichero. 

           
 
 
 
 
 
Imparte: 
 

    José Luís Rodríguez-Arias Palomo 
    Psicólogo Clínico y Terapeuta Familiar 



SOBRE EL PONENTE 
 

José Luís Rodríguez-Arias 
Palomo 

 
Psicólogo Clínico 

 
Doctor en Psicología por la Universidad 
Pontificia de Salamanca, Terapeuta 
Familiar y Experto en Bioética Clínica por 
la Universidad Complutense de Madrid. 
Tutor Docente de la Sociedad Española de 
Terapia Familiar. 
 
Actualmente ejerce como Psicólogo Clínico 
en la Unidad de Salud Mental del Hospital 
Virxe da Xunqueira de Cee (A Coruña). 

 
 
 
 
 
 
 

INFORMACIÓN: 
 
Fecha: 
24 de abril de 2010 
 
Horario: 
Sábado;  de 9 a 14 horas – 16 a 21 horas. 
 
Lugar:  
Colegio Oficial de Psicólogos de La Rioja (Ruavieja, 67-
69)  
 
Precio:  
70 euros para los psicólogos colegiados. Psicólogos en 
paro y estudiantes de psicología, presentando 
justificante. 
90 euros   resto de asistentes.  
 
Número de asistentes:  
Mínimo 20, máximo 30. 
Si no se cubre el mínimo de plazas, se suspenderá el 
curso y se abonará el importe de la matrícula. 
 
Inscripciones:  
Enviar boletín de inscripción por e-mail o fax al  Colegio 
Oficial de Psicólogos de La Rioja, hasta del día 16 de 
abril de 2010. (solo se hará efectiva la matrícula, 
haciendo efectivo el pago correspondiente). 

 
 

DESTINATARIOS 
 

Psicólogos, Psicoterapeutas y Psiquiatras. 
 
 
 
 

BOLETÍN DE INSCRIPCIÓN 
 
 

TERAPIA FAMILIAR BREVE 
 
  

 
Nombre: ___________________________________ 
 
_________________________________________ 
 
Dirección:__________________________________ 
 
__________________________________________ 
 
Teléfono de contacto:_________________________ 
 
E-mail de contacto:___________________________ 
 
Marca una X donde proceda: 
 Psicólogo 
      En activo 
           Colegiado.  Nº de colegiado _________ 
           No colegiado 
      En paro 
           Colegiado.  Nº de colegiado _________ 
           No colegiado 
 
Forma de pago: 
Transferencia a COP La Rioja en C.C. del Banco 
Santander nº: 0049 6684 18 2416110838. 
La matrícula se hará efectiva tras la justificación del 
ingreso en el COP, o tras la comprobación del mismo. 
 
Información e inscripciones: 
Colegio Oficial de Psicólogos de La Rioja. 
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