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Introduccion.

Este “Mapa de Recursos Psicoldgicos” tiene como principal finalidad reflejar la realidad de nuestra disciplina en la Comunidad
Autéonoma de La Rioja. Es decir, mostrar aquellos puestos de trabajo que son ocupados por los profesionales de nuestra disciplina,

desempefiando su labor profesional.

Para ello, hemos contado con la colaboracién de diferentes personas, organismos y entidades, tales como nuestros propios colegiados, la

Administracion del Gobierno de La Rioja y sus diferentes Consejerias, la Universidad de La Rioja, la Universidad Nacional de Educacion a

distancia (U.N.E.D.), asociaciones...

Este ambicioso proyecto se articula en tres ejes 0 &mbitos fundamentales, como son:
= Ambito de nuestra bolsa de colegiados.
- Ambito Publico

2 Ambito Asociativo.




En el Ambito de nuestra bolsa de colegiados hemos recogido la informacion profesional de aquellos de nuestros colegiados que nos

han brindado su desinteresada colaboracion.

En el Ambito Pablico hemos recogido la informacion que diferentes estamentos de la Administracion Publica nos ha brindado respecto

a los programas y servicios en los que trabajan psicélogos.

En el dltimo de los ambitos, el Ambito Asociativo, hemos reflejado los recursos psicolégicos con los que cuentan numerosas

asociaciones riojanas.

Esperamos que este “Mapa” sea un buen medio para conocer la realidad que, a nivel profesional respecto a nuestra disciplina, existe en

La Rioja. Esta ha sido nuestra principal motivacién a la hora de elaborarlo.

Queremos agradecer la colaboracion desinteresada de todos aquellos, tanto personas como instituciones, que han hecho posible la

realizacion de este “Mapa de Recursos”







1.1.- Introduccion y breve explicacion de este Primer Ambito.

1.2.- Tablas y comentarios.

1.1.- Introduccién y breve explicacion de este Primer Ambito.

De los 255 psicélogos que estan colegiados en el Colegio Oficial de Psicélogos de La Rioja a dia 15 de noviembre
del 2005, hemos podido recabar la respuesta de 254, lo que supone un 99.60% de respuesta de nuestra bolsa de
colegiados, es decir, que nuestra informacion no se basa en un muestreo, sino en la encuesta de practicamente el

total de nuestros psic6logos colegiados.

Estos 254 colegiados se corresponden con aquellos que, bien mediante nuestra llamada telefonica o bien mediante la
carta que les remitimos, actualizaron los datos de su ficha colegial y dieron expresamente su consentimiento para

qgue pudiéramos contar con sus datos a la hora de llevar a cabo la realizacion de este “Mapa de Recursos”




Queremos dejar constancia que se llamo a todos y cada uno de los colegiados. Como ya hemos comentado, a
aquellos que no respondieron a la llamada, se les dejo un mensaje en el contestador automatico o en el buzon de
voz. A pesar de ello, pasado un tiempo prudencial, se envid una carta a quienes todavia no se habian puesto en

contacto con nosotros, adjuntandoles su ficha colegial y preguntandoles por su participacion o no en dicho Mapa.

Como mediante la conversacion telefonica y la carta se informaba, el analisis de los datos se ha realizado Unicamente

a nivel cuantitativo, preservando de este modo la identidad y datos personales de nuestros colegiados.




1.2.- Tablas y comentarios.

Tabla resumen de los datos de la muestra:

Numero de colegiados que han participado en nuestro estudio. (tanto activos como no activos)

254---99.60%

Numero de psicologos activos en Psicologia.

203---79.92%

Numero de psicologos que no se encuentran activos en Psicologia. 51---20.07%
Numero de psicologos activos en la area de Psicologia Clinica. 120---59.11%
Numero de psicologos activos en la area de Psicologia Educativa. 33—16.25%
Numero de psicologos activos en la area de Psicologia del Trabajo y las Organizaciones 20---9.85%
Numero de psicologos activos en la area de Seguridad Vial 11---5.41%
Numero de psicologos activos en la area de Psicologia de los Servicios Sociales 28---13.79%
Numero de psicologos activos en la area de Psicologia Juridica 5---2.46%
Numero de psicologos activos en la area de Psicologia del Deporte 1---0.5%
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Distribucion de los colegiados activos en Psicologia segun su localizacion geografica.

En esta tabla hemos querido relacionar por una parte el area o areas en las que el colegiado ejerce su labor profesional asi como su
distribucion geografica a la hora de ejercer.

El porcentaje lo hemos obtenido del niumero total de psicélogos activos en Psicologia de nuestra muestra que son 203
colegiados activos.

Es importante aclarar que la clasificacién por areas, se hace en base a los datos obtenidos por los profesionales, que se observa
responden a itinerarios curriculares y experiencia laboral.

El hecho de que haya psicologos que declaren ejercer en mas de un area, responde en algunos casos, a los limites difusos entre areas
de la psicologia; (es decir, lo que para un psicologo es trabajar en una especialidad concreta, para otros es una tarea mas de su
especialidad. Por ejemplo unos entienden que Seguridad Vial es una especialidad, y oros la engloban dentro de Clinica.

En la parte inferior de la tabla, aparece el simbolo *, el cual hace referencia a como se han calculado los porcentajes.
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Locacizacion Geografica de los
Psicologos en Ejercicio

Municipio n° psicologos porcentajes
Logrofio 154 75,86%
Calahorra 16 7,88%
Fuenmayor 1 0,49%
Madrid 5 2,46%
Arnedo 6 2,95%
Badajoz 1 0,49%
La Bafieza 1 0,49%
Valladolid 1 0,49%
Andalucia 1 0,49%
Bilbao 1 0,49%
Cangas 1 0,49%
Haro 5 2,46%
Oyon 1 0,49%
Najera 3 1,47%
Frankfurt 1 0,49%
Sopelana 1 0,49%
Salamanca 1 0,49%
Sto Domingo 1 0,49%
Alfaro 1 0,49%
Miranda 1 0,49%
totales 203 100%
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Localizacion Geografica de los Psicélogos en Ejercicio
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Tabla 3: Localizacion geografica de los colegiados no activos en Psicologia.

En esta tabla se muestra tanto el numero como el porcentaje de aquellos colegiados no activos en psicologia y cémo se distribuyen
geogréaficamente.

En la parte inferior de la tabla, aparece el simbolo *, el cual hace referencia a cdmo se han calculado los porcentajes.

Localizacién geografica de los psicologos que no ejercen

municipios n° de colegiados Porcentajes

Logrofio 33 64,70%
Najera 2 3,92%
Arnedo 1 1,96%
Alberite 1 1,96%
Villamediana 1 1,96%
Pradején 1 1,96%
Fuenmayor 1 1,96%
Cenicero 1 1,96%
Alcanadre 1 1,96%
Camprovin 1 1,96%
Sto. Domingo de la Calzada 1 1,96%
Leiva 1 1,96%
Viana 1 1,96%
Miranda de Ebro 1 1,96%
Bafos de Rio Tobia 1 1,96%
Santander 1 1,96%
Foncea 1 1,96%
Mendavia 1 1,96%

TOTAL 51 100,00%
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Situacion laboral de los psicologos que no ejercen: 1- en paro 25--49,01% 2-otro tipo de
trabajo 26--50,98%

ol
m2
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Psicologos que no gjercen:
1-Se siguen formando 29--56.88%
2-No se forman 22--43.12%

01
2




20 Ambito: Ambito Publico.

2.1.- Gobierno de La Rioja.
2.1.1.- Consejeria de Salud.
2.1.2.- Consejeria de Juventud, Familia y Servicios Sociales.
2.1.3.- Consejeria de Educacion.
2.1.4.- Consejeria de Politica Interior.
2.1.5.- Consejeria de Hacienda.
2.2.- Ministerio de Justicia.
2.2.1.- Equipo psicosocial.

2.2.2.- Equipo técnico de menores infractores.
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2.3.- Universidad de La Rioja.
2.4.- UN.E.D.

2.5.- Ayuntamiento de Logrofio. Concejalia de atencion a las personas.
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2.1.- Gobierno de La Rioja.

2.1.1.- Consejeria de Salud.

En la siguiente tabla, hemos querido recoger dénde se ubican los psicélog@s que trabajan en la Consejeria de Salud.

Ubicacidn fisica N° de psicolog@s que trabajan.

Unidad de Drogodependencias

Unidad de rehabilitacion.

Unidad de Salud Mental de Calahorra.

Unidad de Salud Mental de Haro.

Unidad de Salud Mental de Logrofio. (Centro de Salud Espartero)

Unidad de Salud Mental de Logrofio. (Centro de Salud Siete Infantes de Lara)

Unidad de Salud Mental de Logrofio. (Centro de Salud Rodriguez Paterna)

R R RN R R R e

Hospital Provincial.

23



2.1.2.- Consejeria de Juventud, Familia y Servicios Sociales.

En la siguiente tabla, hemos querido recoger dénde se ubican los psicélog@s que trabajan en la Consejeria de Juventud, Familia y

Servicios Sociales.

N° de psicolog@s Centro de trabajo
4 -
2 -
1 Zona Rioja Baja.
1 Zona Rioja Alta.
1 Residencia Iregua.
1 -

Informacion obtenida en el B.O.R. N° 27, pagina 928, del jueves 26 de febrero de 2004.
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2.1.3.- Consejeria de Educacion.

Tabla resumen:

N° de psicélog@s que trabajan en Equipo psicopedagdégicos en Educacion Primaria. (Colegios 33
publicos)

N° de psicélog@s que trabajan en Departamentos de Orientacion en Educacion Secundaria. 19
(Colegios publicos)

N° de psicélgos que trabajan en Educacion Primaria y Secundaria. (Colegios concertados y 11

privados)
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Colegios privados/concertados que cuentan con un psicolog@

Los colegios de La Rioja que se enumeran a continuacion son los que cuentan con este recurso. No obstante, tanto los que no se
enumeran como los que aqui figuran, pueden recibir asesoramiento psicopedagdgico por parte del Equipo de Orientacion Educativa y

Psicopedagdgica (E.O.E.P.) del sector al que pertenezcan.

1.- Alcaste: El asesoramiento es externo, siendo realizado por el Equipo de Orientacion Educativa y Psicopedagdgica (E.O.E.P.) del

sector.

2.- Compaiiia de Maria: El asesoramiento psicopedagogico lo realiza la psicologa cuyas funciones son:

v' Seguimiento de los casos en los que se intervino en cursos pasados.
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v' Administracién de pruebas colectivas a los cursos 2° de Educacién Primaria, 6° de Educacién Primaria y 3° de Educacion
Secundaria Obligatoria. En el primero de ellos, se llevo a cabo la administracion del Badyg E1, en el segundo la del Badyg E3 y en
el tercero del Bagyd-m. Tras su administracion, se informé a los padres de los resultados de dichas pruebas.

v Administracion de pruebas individuales a los alumnos de 2° y 4° de Educacion Primaria para detectar posibles necesidades
educativas especiales.

Atencion a los alumnos del Centro segun las demandas presentadas por los profesores/tutores.
Respecto a la orientacion académica, vocacional y profesional de los alumnos, se utilizan los medios de los que el Centro dispone

para informar a sus alumnos de las posibilidades educativas de entre las cuales pueden elegir.

3.- Divino Maestro: La psicologa del Centro es la misma que en el anterior colegio (Compariia de Maria), por lo que las funciones que

realiza en el Colegio Divino Maestro son similares a las que acaban de ser comentadas.

4.- Escuelas Pias: El psicologo del Centro es el encargado de realizar la orientacion e intervencion psicopedagoégica en Educacion

Infantil, en Educacion Primaria y en Educacion Secundaria.

5.- Escolapias: La psicologa del Centro es la encargada de realizar la orientacion e intervencion psicopedagogica en Educacion Infantil,

en Educacion Primaria y en Educacion Secundaria.

6.- Paula Montalt: La psicéloga del Centro realiza principalmente las funciones que se enumeran a continuacion:

v Orientacion psicopedagodgica en Educacion Infantil, en Educacién Primaria y en Educacion Secundaria. En 6° de Educacion
Primaria y en 4° de Educacion Secundaria Obligatoria realiza la administracion de baterias de aptitudes.

v Informacion a padres de alumnos.
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v Diagnostico de necesidades educativas especiales, pero no realiza ni la intervencion ni el seguimiento.

7.- Aqustinas: Las funciones que realiza la psicologa del Centro son las que se enumeran seguidamente:
Orientacion a nifos, a padres y a profesores.

Intervencién directa con nifios tanto problematicos como no problematicos.

<

Aplicacion de pruebas individuales y colectivas.

<

Escuela de padres.

<

Prevencion de problemas de aprendizaje.

8.- Marianistas: El psicologo del Centro es el mismo que el de Escuelas Pias. Realiza el asesoramiento psicopedagogico en Educacion
Secundaria Obligatoria y en Bachillerato.

9.- Adoratrices: La psicologa del Centro realiza la intervencién psicopedagdgica tanto en Educacion Infantil, como en Educacion

Secundaria y en Bachillerato.

10.- Rey Pastor: El psicologo del Centro se ocupa de realizar la orientacion psicopedagdgica en Educacion Secundaria.

11.- Maristas: El psicélogo del se encarga de realizar la orientacion en todos los ciclos que se imparten en el Centro.

12.- Amor Misericordioso (Alfaro): El psicologo del se encarga de realizar la orientacion en todos los ciclos que se imparten en el

Centro.
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13.- Sagrado Corazoén de Jesus. Hijas de la Caridad. (Arnedo): Las funciones que realiza la psicologa del Centro son:
v Orientacion en Educacion Primaria.

v Intervencidn clinica tanto en Educaciéon Primaria como en Educacién Secundaria.

14.- Nuestra Sefiora de la Piedad (N4jera): Las funciones que realiza la psicéloga del Centro son:

v Orientacion escolar en Educacion Primaria y en Educacion Secundaria.

v Atencidn y asesoramiento a padres y a alumnos.

2.1.4.- Consejeria de Politica Interior.

De esta Consejeria dependen dos servicios como son la Oficina de Atencion a la Victima del Delito (O.A.V.D.) y en punto de

encuentro familiar. A Continuacién, pasaremos a comentar y describir las funciones de ambos servicios.

» 1.- Oficina de atencion a la victima: en la que trabajan tres psicologas.

Una en los Juzgados de Logrofio, otra en los de Haro y otra en los de Calahorra.

Este servicio funciona en los Juzgados de Logrofio desde 1999 y en los otros dos desde el 2000.

El servicio esta dirigido a todo tipo de personas que hayan sufrido algun tipo de delito (maltrato fisico, psicoldgico, amenazas,
violaciones, ...)

Sus principales objetivos son:

v Potenciar y proteger los derechos de las victimas a través de la atencion integral de sus necesidades.
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Intervencion interdisciplinar a través de un tratamiento juridico-criminoldgico, social y psicologico a aquellas personas que
hayan sido victimas de un delito o se encuentren en una situacion de riesgo victimal.

Trabajar en el campo de la investigacion, partiendo de la intervencidn para obtener conocimientos empiricos a cerca de la
victimacion, aplicando la utilizacién de la Ciencia Criminolégica y de la Victimoasistencia.

Actuar como ente mediador entre el aparato judicial y el entramado social como la forma de acercar al ciudadano el
conocimiento de sus funciones y proceder.

Favorecer y potenciar en todo momento la coordinacion de todas las instituciones implicadas, Judicatura, Policia, Servicios
Sociales, Asociaciones y demas Instituciones.

Facilitar informacién y asesoramiento técnico no vinculante a jueces, magistrados Y fiscales, sobre la situacién juridico-social
de la victima.

Disminuir el sentimiento de desproteccion que pueda sentir la persona victimada, asi como reducir la victimacién secundaria.

La forma de acceder a este Servicio es multiple: se puede acudir de forma voluntaria, derivada por los Servicios Sociales,
por la Policia, por los hospitales, ...

La razén que en este Servicio exista la figura del psicologo es por el caracter de intervencién en situaciones de tensiéon
emocional y ansiedad de las personas que acuden a este Servicio. Las funciones especificas que trabajan los psicdlogos son el

tratamiento psicoldgico, asi como la preparacién y acompafiamiento a los juicios.
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®» 2.- Punto de encuentro familiar:

El servicio como tal se puso en marcha en octubre de 2002.

Esta dirigido a todas las familias de la Comunidad Auténoma de la Rioja que tengan dificultades en el cumplimiento del régimen de
visitas impuesto por el juez.

El principal objetivo de este servicio es que se pueda cumplir el régimen de visitas sin que esto entrafie conflictos o riesgos para los
menores.

Las personas que acceden a este servicio lo hacen mediante una sentencia judicial.

El psicologo se encuentra dentro del equipo multidisciplinar, siendo su figura imprescindible parara la intervencion psico-social, tanto

individual como familiar.

Tanto el numero de horas que el psicologo trabaja como las que el centro permanece abierto es de dieciocho horas y media.

De entre las muchas funciones que realiza el psicélogo, destacan las siguientes:
v Orientacion familiar y pautas educativas.
v Apoyo en el inicio y finalizacion de las visitas.
v Intervencion, fundamentalmente en los casos de abandono, impedimento u obstruccion en la relacién, situaciones de
manipulacion, ...
Mediacion familiar.

Etc.
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2.1.5.- Consejeria de Hacienda:

Ubicacion del puesto N© de psicélogos que trabajan

I.R.S.A.L. (Instituto Riojano de Salud Laboral) 1

2.2.- Ministerio de Justicia.

En los Juzgados hay dos equipos:

» 2.2.1.- Un equipo psicosocial: en el que trabajan dos psicologas.
Las funciones de ambas psicologas son:

v Elaboracién de estudios periciales a peticion del juez con emision del oportuno informe vy ratificacion en el juicio oral.
Dependiendo del asunto y tras peticion judicial, realizan estudios de credibilidad del relato.

Estudios sobre capacidad intelectual.

Evaluacion de la personalidad.

Evaluacion de habilidades parentales y educativas.

Evaluacion de secuelas psiquicas.

NN N N

Intervencion en asuntos familiares tales como:
= Guarda y custodia.

= Régimen de visitas.
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= |doneidad/incapacidad para adoptar.
= Violencia doméstica.
= Agresiones y abusos sexuales.

= Oposicién a medidas administrativas.

2.2.2.-Un equipo técnico de menores infractores: en el que trabaja una psicoéloga.

Las funciones de la psicologa estan reguladas por la Ley Organica 5/00 de Responsabilidad Penal del Menor. Dichas funciones

son:

v

Elaboracion de informes de caracter psicologico relativos a menores infractores respecto del ordenamiento juridico con
edades comprendidas entre los 14 y 18 afios.

Realizacion de funciones de mediacion entre menor y victima o perjudicado, tanto respecto a la conciliacion entre las partes
implicadas como en la puesta en marcha de una reparacion indirecta o social.

Emision de informes sobre menores que cumplen alguna medida educativa ya resuelta.

Asistencia al acto de audiencia (el juicio en el caso de menores) para ser oido sobre las circunstancias del menor y la
propuesta de medidas educativas a adoptar.

Respecto a las medidas cautelares, la elaboracion de un informe urgente sobre la situacion psicosocial y educativa del

menor y la asistencia a la comparecencia para informar sobre la naturaleza de la medida cautelar a aplicar.
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2.3.- Universidad de La Rioja.

Psicélogos que imparten docencia en la Universidad de La Rioja.

Area de trabajo N° de psicélogos

Area de Psicologia Evolutiva y de la Educacion 8

Area de Psicologia Social. (Unidad predepartamental de C.C.S.S.)

3
Area de Trabajo Social y Servicios Sociales. 2
2

Area de Organizacion. (Departamento de Economia y Empresa)

El nimero total de psicélogos que imparten docencia es de 15.
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2.4.- U.N.E.D.

1 - Psicologia general I.

- Andlisis de datos IlI.

- Andlisis y modificacion de conducta Il.

1 - Disefios de investigacion.

1 - Psicologia Evolutiva I.
- Psicologia Evolutiva Il.
- Aprendizaje y Condicionamiento.

- Psicologia del Aprendizaje.




1 - Fundamentos de Biologia de la Conducta I.

1 - Analisis de datos |I.
- Psicologia Diferencial I.
- Psicometria.

- Psicologia Diferencial Il.

1 - Historia de la Psicologia.

- Historia de la Psicoterapia.

1 - Psicologia Social.

1 - Psicologia General II.
- Analisis y modificacion de conducta I.

- Areas de intervencion terapéutica.

1 - Psicologia Fisioldgica.

1 - Psicologia de la personalidad.

- Pensamiento y lenguaje.

1 - Psicodiagnostico.

El nimero total de psicélgos que imparten docencia en la U.N.E.D. es de 11.
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2.5.- Ayuntamiento de Logrono. Concejalia de atencion a personas.

El Ayuntamiento de Logrofio cuenta en plantilla con una psicéloga que desempefia su trabajo en la Unidad de Servicios Sociales. Ademas

desarrolla diferentes Servicios o Programas en los que trabajan psicologos:

1.- “Servicio de Orientacion y promocion socio-laboral para desempleados”.

- Esté dirigido a toda la poblacion desempleada en general de la ciudad de Logrofio, aunque también pueden acudir a él empleados que
busquen mejorar o cambiar su situacion laboral.

- Presta ayuda (orientacion y asesoramiento) a aquellas personas que por pertenecer a un colectivo desfavorecido (bajo nivel cultural,

condiciones sociales o familiares complicadas, ...) les resulta mas dificil encontrar y mantener un puesto de trabajo.

Los objetivos o funciones que mediante este servicio tratan de cubrirse son:

- Orientacion, promocion e insercion laboral.

- Formacién ocupacional.

- Investigacion de procesos de formacion, de insercion y de rendimiento laboral.

- Talleres de empleo dirigidos a diferentes colectivos. (colectivos desfavorecidos, poblacion universitaria.)

Los usurarios del servicio pueden acudir al mismo bien por iniciativa propia o bien ser remitidos por las U.T.S. (Unidades de Trabajo

Social)
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2.- Talleres de autonomia para la promocion de la mujer: “Autonomia en femenino plural”.

Est4 dirigido a mujeres de entre 25 y 60 afios que cumplan una de estas dos caracteristicas:
- Estar en un momento de deseo de mejora, de desarrollo personal y de nuevas relaciones.
- Estar atravesando un momento de crisis de pareja, con los hijos, de salud, laboral, etc., con el consiguiente malestar psicolégico que

estas situaciones conllevan.

Los objetivos o finalidades que pretenden cubrirse son:

- Que las mujeres conozcan y tomen conciencia de los roles sociales que le son asignados y su evolucion a lo largo del tiempo.

- Que puedan establecer lazos de relacién y de amistad con otras mujeres que le sean afines.

- Que aumenten su autoconocimiento y su autoestima.

- Que mejoren su capacidad para afrontar situaciones criticas y resolver conflictos.

- Que desarrollen un mejor desempeiio en las relaciones de pareja, educacion de los hijos, relaciones familiares y sociales.

- Que aprendan estrategias para el manejo de trastornos emocionales menores. (ansiedad, estado de animo depresivo, quejas
somaticas, ...)

- Que adquieran un mayor conocimiento de su entorno (actualidad, realidad social, oferta cultural, oferta ocupacional y formativa,

empleo, barrio y espacio vecinal, voluntariado, ...) y una participacién mas activa en el mismo.

Podemos acceder a estos talleres de dos maneras:

- Durante el periodo de inscripcion, llamando al teléfono 010.
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- Fuera de fecha (durante el curso) mediante la recomendacion de los trabajadores sociales, siempre y cuando se considere

enriquecedor para la persona que pretende ingresar en el taller.

3.-Escuelas de padres del Area municipal de salud

Esta Escuela de Padres esta dirigida a padres de preadolescentes y de adolescentes. (la poblacién objetivo son nifios cuyas edades
oscilan entre los 9 a los 12 afios)
La finalidad de estas Escuelas de Padres son las que citamos a continuacion:
- Se trata de concienciar a los padres sobre la prevencién de drogas, incluso de las denominadas “drogas legales” como son el
tabaco y el alcohol.
- Pautar normas de actuacion en el hogar.
- Conocer las drogas que existen y sus nocivos efectos.

- Dialogar con los hijos sobre el consumo de drogas.
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En este ultimo ambito, hemos querido recoger aquellas asociaciones que cuentan con la figura de un psicélogo.

Dichas asociaciones son las que enumeramos seguidamente:

3.1.- Asociaciones de ayuda a enfermos y discapacitados.
3.2.- Asociaciones benéficas, altruistas y pacifistas.

3.3.- Asociaciones de la Tercera Edad.

N° total de psicblogos que trabajan en Asociaciones. 45 *

N© total de Asociaciones en las que trabaja un psicélogo. 26

. Para obtencidn de estos datos, nos pusimos en contacto con los gerentes o presidentes de cada una de las asociaciones que en

este estudio estan reflejadas.
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3.1.- Asociaciones de ayuda a enfermos y discapacitados.

% Ayuda a enfermos.

A.C.A.B.-Rioja. (Asociacion contra la anorexia y la bulimia.)

Numero de psicélogos. que trabajan en la asociacion: 3.

Funciones que realizan: Grupos de ayuda, terapia individualizada.

A.L.C.E.R.- Rioja. (Asociacion para la lucha contra las enfermedades del rifion)

Numero de psicélogos que trabajan en la asociacion: 1.

Funciones que realiza: Terapia con enfermos con insuficiencia renal cronica y sus familiares.

A.D.A. (Asociacion para la demencia de Alzheimer)
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Numero de psicologos que trabajan en la asociacion: 1.

Funciones que realiza: Apoyo Yy terapia familiar, sesiones de relajacion con los familiares de los enfermos.

A.F.A.-Rioja. (Asociacion de familiares de enfermos de Alzheimer)

Namero de psicélogos que trabajan en la asociacion: 1.

Funciones que realiza: Valoracién cognitiva de los enfermos, orientacién familiar y grupos de apoyo.

Asociacion Espafola contra el Cancer.

Numero de psicologos que trabajan en la asociacion: 3.

Funciones que realizan: Funciones del Departamento de Prevencidn y psicoterapia oncoldgica con pacientes con cancer y sus familiares.

A.R.A.D. (Asociacion riojana de ayuda al drogadicto)

Numero de psicélogos que trabajan en la asociacion: 2.
Funciones que realizan: Una de ellas es la encargada de prestar atencion general a menores (de 14 a 18 afos) infractores
drogodependientes, mientras que la segunda psicologa es quien se ocupa de la rehabilitacién e insercion, dirigiendo la escuela-taller para

mayores de 18 afos infractores drogodependientes del Centro Penitenciario.
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A.R.D.E.M. (Asociacion riojana de esclerosis multiple)

Numero de psicologos que trabajan en la asociacion:1.

Funciones que realiza: Evaluacion y tratamiento. Terapia individual y grupal.

A.R.J.A. (Asociacioén riojana de jugadores de azar)

Numero de psicélogos que trabajan en la asociacion: 2.
Funciones que realizan: Acogida de nuevos pacientes, Terapia grupal con jovenes y adultos, apoyo familiar, planificacion de actividades y

convivencias, camparfas preventivas.

C.C.A.S.R. (Comision ciudadana anti-sida de La Rioja)

Numero de psicélogos que trabajan en la asociacion: 1.

Funciones que realiza: Prevencion y terapia tanto individual como familiar.

FIBRO Rioja. (Asoc. de fibromialgia y astenia cronica de La Rioja)

Numero de psicologos que trabajan en la asociacion: 1.

Funciones que realiza: Direccion del grupo de autoayuda y relajacion.
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Proyecto Hombre.

Numero de psicologos que trabajan en la asociacion: 3.

Funciones que realizan: Terapia individual y apoyo familiar.

% Ayuda a discapacitados psiquicos, fisicos y sensoriales.

A.M.A.C. (Asociacion de minusvalidos de Arnedo y comarca)

Numero de psicologos que trabajan en la asociacion: 1.

Funciones que realiza: Tratamiento psicologico y pedagogico, intervencion temprana y apoyo familiar.

A.P.A. del Centro de Educacion Especial Marqués de Vallejo.

Numero de psicélogos que trabajan en la asociacion: 1.

Funciones que realiza: Tratamiento psicoldgico y pedagdgico, intervencion temprana y apoyo familiar.

A.R.F.E.S. (Asociacion riojana de familiares y enfermos psiquicos)

Namero de psicélogos que trabajan en la asociacion: 2.
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Funciones gue realizan: Cada uno de ellos tiene unas funciones especificas y diferentes. Uno de ellos se encarga del Servicio de
tratamiento y orientacion en los domicilios, la orientacion de casos y la terapia familiar, mientras que el otro realiza el seguimiento de los

casos y del centro ocupacional, realizando también apoyo familiar.

A.R.P.A.- Autismo Rioja.( Asociacion riojana para el Autismo)

Numero de psicologos que trabajan en la asociacion: 1.
Funciones que realiza: Apoyo individual y grupal a familiares, diagndstico, evaluacion, valoracion y seguimiento de los pacientes, disefio

de programas y pautas de intervencion, charlas, cursos. (Escuela de padres)

A.R.S.1.D.O.( Asociacion riojana para el Sindrome de Down)

Numero de psicologos que trabajan en la asociacion: 1.

Funciones que realiza: Tratamiento psicoldgico y coordinacién del equipo multidisciplinar.

A.R.P.S. (Asociacion riojana pro-personas con deficiencia psiquica)

Namero de psicélogos que trabajan en la asociacion: 2.

Funciones que realizan: Tratamiento e intervencion psicolégica y apoyo familiar.
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A.S.P.A.C.E. (Asociaciéon de atencion a personas con paralisis cerebral)

Namero de psicélogos que trabajan en la asociacion: 1.
Funciones que realiza: Evaluacion de personas con paralisis cerebral y discapacidades afines, diagnostico de problemas de

comportamiento, cognitivo, emocional y social, psicoterapia y rehabilitacion neuropsicologica.

A.S.P.R.O.D.E.M.A.- Rioja. (Asociacion promotora del deficiente mental adulto)

Namero de psicélogos que trabajan en la asociacion: 1.

Funciones que realiza: Tratamiento e intervencion psicoldgica: disefia, ejecuta y realiza su seguimiento. Trabajo con las familias.

O.N.C.E. (Organizacion nacional de ciegos espafioles)

Numero de psicologos que trabajan en la organizacion: 1.

Funciones que realiza: Tratamiento e intervencion psicolédgica con los pacientes y sus familiares.
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3.2.- Asociaciones benéficas, altruistas y pacifistas.

Asociacion riojana de ayuda a la victima.

Numero de psicologos que trabajan en la asociacion: 3.

Funciones que realizan: Tratamiento e intervencion psicolégica con los pacientes y sus familiares.

A.P.1.R. (Asociacion pro-infancia riojana)

Numero de psicélogos que trabajan en la asociacion: 1.

Funciones que realiza: Coordinacion de proyectos dirigidos a colectivos desfavorecidos.
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Fundacién Caritas Chavicar.

Numero de psicologos que trabajan en la fundacion: 1.

Funciones que realiza: Evaluacion, diagnéstico y seguimiento de casos, formacion y dinamicas de grupo.

Cruz Roja Espariola.

Namero de psicélogos que trabajan en la asociacion: 7.

Programas que se llevan a cabo: Casa de acogida de mujeres, piso de jovenes, Psicologia de las Emergencias, programa operativo de

lucha contra la discriminacion, programa libre de drogas del Centro Penitenciario y programa de dispensacion de metadona.

Pioneros.

Numero de psicélogos que trabajan en la asociacion: 2.
Funciones que realizan: Soporte técnico, de la prevencion de dificultades psicosociales en la infancia en medio abierto y de la
elaboracién, desarrollo e intervencion con menores con dificultades o riesgo social y familiar, asi como el disefio, valoracion y

seguimiento de menores infractores.
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3.3.- Residencias de la Tercera Edad.

SANYRES. (Sanidad y Residencias 21, S.A.)

Numero de psicologos que trabajan en la residencia: 1.

Funciones que realiza: Tratamiento e intervencion psicoldgica con los pacientes y sus familiares.
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